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Liebe Eltern, liebe Familien,

herzlich willkommen zu unserer neuen Elternpost. 0 ‘

Wir mochten Sie wieder mitnehmen in unseren Kita-Alltag:

Was war in letzter Zeit los? Welche padagogischen Themen ‘
beschaftigen uns aktuell? Und was steht in den kommenden
Wochen an?

Wir winschen Ihnen viel Freude beim Einblick in unseren

Kindergartenalltag@

Unsere kleine Vernissage - Kunstwerke unserer Kinder.. zu be-

L

trachten im Flur Giber den Garderoben@

Es grifft Sie ganz herzlich

lhr Kita -Team



Kita-Morgen & Abschied

- ents] wwmt, liebevoll & klar \/7

SO FUHLT SICH DEIN KIND SICHER

1. SICHERHEIT DURCH RITUALE Q?

(D Gleicher Morgenablauf
schafft Sicherheit

() Gleiches Abschiedsritual
" (jeden Tag gleich!) BEISPIELE:
(11 Kurz, Kar & liebevoll
\._/ verabschieden

3//:? Keine langen Diskussionen
beim Losgehen

WENIGER DRAMA,
MEHR VERBINDUNG.

s NONR

3. GEFUHLE BENENNEN STATT DISKUTIEREN

2. ENTSCHEIDUNGEN LEICHT MACHEN

Weniger Auswahl = weniger
Uberforderung

Statt offener Fragen, biete
zwei Optionen an.

«Willst du das blaue
oder das grine Shirt?"

»Mbchtest du Brot
oder Joghurt?”

«Nimmst du den Teddy
oder das Kuscheltuch mit?"

Wenn er gar nicht entscheiden kann:

.Der Abschied ist gerade schwer.”
.Du bist unsicher, das merke ich.”

Gefiihle spiegeln hilft -

Q) Du entscheidest freundlich.

.Du willst gerade nicht losgehen.” .Heute entscheide ich, morgen
darfst du wieder wihlen.”

5. EXTRA NAHE-TANK

10 Minuten exklusiv spielen
(ohne Handy)

Abends kuscheln &

uberzeugen nicht. ]
Verbindung
4. KLARE GRENZE + RUHIGE HALTUNG @ Seehir sl o
© Ruhig bleiben : stirkt euer
® Wenig Worte wich w{crstm dk:h Vertrauen. W
Und wir gehen jetzt.”

@ Freundlich konsequent

v

sein

.Du darfst entscheiden,
was wir spielen!”

6. NICHT IN DIE ENDLOS-SCHLEIFE GEHEN @ 7. DEIN GEDANKE FUR SCHWIERIGE MOMENTE

¥ Wenn er lange diskutiert,
lernt er: ,Das ist ein

+Er kann es gerade nicht besser regulieren -

Verhandlungsthema.” ich ibernehme das kurz far ihn.”

+/ Liebevoll, aber konsequent bleiben.

+  Auch wenn es kurz weint - im
Kindergarten ist es meist nach Yy
2-5 Minuten wieder okay.

:UNSER MORGEN- & ABSCHIEDSRITUAL
KURZ, KLAR & LIEBEVOLL

RN B

5
1. BegruBung & 2. Anziehen 3. Frihstick 4. Sachen S Abschiedsritual 6. Du gehst

positiver Start (du bietest 2 Optionen) oder Snack g + Satz)

' DU MACHST DAS GROBARTIG! {7 JEDER TAG IST EIN NEUER ANFANG.

(Abbildung mit Kl erstellt)

Du musst nicht perfekt sein. oY
Deine Liebe & Bestandigkeit
sind das, was ihn sicher macht.

IM KINDERGARTEN:
Er ist kompetent
und kann das!

Y

VERTRAUEN. LOSLASSEN.
LIEBE BLEIBT. O



Bindung braucht Vertrauen -
Erziehungspartnerschaft als Grundlage fiir

gelingende Bindungsarbeit

Die Kita ist fur Kinder ein wichtiger Lebensraum. Hier spielen, lernen
und wachsen sie jeden Tag. Damit sich die Kinder bestmaoglich entwi-
ckeln kénnen, ist eine vertrauensvolle Zusammenarbeit zwischen al-
len Beteiligten notwendig. Genau hier setzt die Erziehungspartner-
schaft ein. Eltern und p&dagogische Fachkrafte begleiten gemeinsam
das Kind auf seinem individuellen Entwicklungsweg.

Im Mittelpunkt steht hierbei die Triade aus Kind, Eltern und Fachkraft.
Diese drei Seiten sind eng miteinander verbunden und beeinflussen
sich gegenseitig. Das Kind bringt seine Personlichkeit, Bedurfnisse,
Gefuhle und Erfahrungen mit. Die Eltern kennen ihr Kind von Geburt
anund sind die wichtigsten Bezugspersonen und Experten furihr Kind.
Die padagogischen Fachkrafte erleben das Kind im Kita-Alltag, be-
obachten seine Entwicklung und schaffen Lern- und Erfahrungs-
raume.

Eine gelingende Erziehungspartnerschaft lebt vor allem von einer of-
fenen und wertschatzenden Kommunikation: Tur- und- Angel- Ge-
sprache beim Bringen und Abholen, Entwicklungsgesprache oder ge-
meinsame Elternaktionen schaffen Moglichkeiten zum Austausch.
Dabei geht es nicht nur um einen Informationsaustausch, sondern
auch darum, um gegenseitiges Vertrauen aufzubauen. Eltern sollen
sich gehort und ernst genommen fuhlen, ebenso wie padagogische
Fachkrafte in ihrer padagogischen Arbeit wertgeschatzt werden. Be-
sonders wichtig ist, dass auch das Kind eine Stimme in dieser Triade
hat. Seine Gefluhle, Wiinsche und Erlebnisse stehen im Mittelpunkt.
Wenn die padagogischen Fachkrafte und die Eltern aufmerksam zu-



hoéren und Beobachtungen miteinander teilen, entsteht ein umfassen-
des Bild der kindlichen Entwicklung. So kdnnen Starken geférdert und
Herausforderungen begleitet und bewaltigt werden. Wir verstehen Er-
ziehungspartnerschaft als einen gemeinsamen Weg, auf dem Res-
pekt, Vertrauen und Dialog die Grundlage bilden. Eine gute Erzie-
hungspartnerschaft mit den Eltern unterstiitzt die Bindungsarbeit
mit dem Kind, weil Kita und Eltern gemeinsam Sicherheit, Ver-
trauen und Verlasslichkeit schaffen. Denn wenn Kind, Eltern und
padagogische Fachkrafte ,Hand in Hand“ arbeiten, entsteht ein stabi-
les Netzwerk, in dem Kinder sich sicher und geborgen fuhlen, was
man mit dem wunderbaren saarlandischen Begriff ,,Geheischnis“ be-
schreiben kann.

Vertrauen

c”zdagogis \
\__Fachkraft_

Kommunikation S
Expertin & Experte

Expertin
fir die Kita und lr &r inre Familie und
kindiche Entwicklung %@ Hir ihr Kind

(Die Triade padagogische Fachkraft, Eltern und Kind aus: Lindemann, H. u. a. Syste-
misch- lésungsorientierte Gesprachsfuhrung und Beratung in Kindertageseinrichtun-
gen. S. 44)



Was uns gerade beschiiftigt

Hundegruppe
Mit allen Sinnen — Was tut meinem Korper gut?

In den vergangenen Wochen haben wir uns in der Hundegruppe inten-
siv mit dem Bildungsbereich ,,Kérper, Bewegung und Gesundheit”
auseinandergesetzt. Ausgangspunkt waren hierbei die hohen Tempe-
raturen und ganz konkrete AuBerungen der Kinder: ,Mir ist heiB“, ,,ich
schwitze“ oder ,ich brauche eine Abkiihlung®. Diese AuBerungen der
Kinder haben wir aufgegriffen und gemeinsam Uberlegt: ,Was braucht
unser Korper? Wie fuhlt sich eigentlich warm, kalt, nass oder mat-
schig an?*

So entstanden aus der aktuellen Lebenswelt der Kinder heraus ver-
schiedene Spiel- und Erfahrungsmaoglichkeiten rund um die Elemente
Wasser, Erde und Eis. Wir plantschten im Planschbecken, stellten
Eiswurfel her, experimentierten mit ihnen und verwandelten unsere
Matschkiche in einen Ort zum Fuhlen, Forschen und Entdecken. Und
naturlich durfte bei den sommerlichen Temperaturen auch die eine
oder andere Eiserfrischung nicht fehlen. Dabei ging es um weit mehr
als nur um Abkuthlung. Die Kinder konnten ihren eigenen Koérper und
ihre Sinne bewusst wahrnehmen und beschreiben: ,,Was fuhlt sich
angenehm an? Was ist mir vielleicht zu kalt? Was tut mir und meinem
Korper gut?

Auch nach den Ferien haben diese Fragen uns weiter begleitet. Bei ei-
nem BarfuB-Parcours in der Turnhalle erkundeten die Kinder unter-
schiedliche Materialien wie Kieselsteine, Korken, Kissen sowie wei-
tere weiche oder ,,piksige” Untergrinde. Dabei konnten sie erleben,
dass Wahrnehmung sehr individuell ist. Was fur das eine Kind weich



und angenehm ist, empfindet ein anderes Kind vielleicht als unge-
wohnt und unangenehm. Auch unsere Ruhezeit haben wir bewusst in
diesen Schwerpunkt einbezogen.

Auf diese Weise starken wir spielerisch die Korper- und Selbstwahr-
nehmung, Selbstfursorge, die sprachliche Ausdrucksfahigkeit und
das Bewusstsein fur die eigenen Bedurfnisse und Grenzen. Gleichzei-
tig erfahren die Kinder, dass jeder Mensch seinen Koérper und die ver-
schiedensten Sinneseindrucke unterschiedlich wahrnimmt - und
dass diese Unterschiede respektiert werden durfen.

Pinguingruppe
Hallo liebe Eltern,

mein Name ist Hannah Wirth und wie Sie sicherlich schon gesehen
haben, bin ich seit dem neuen Kindergartenjahr hier in der Kinderta-
gesstatte in der Pinguingruppe. Die meisten Eltern habe ich bereits
kennengelernt. Ich fihre mein Anerkennungsjahr durch und im Zuge
dessen werde ich mit den Kindern ein Projekt durchfuhren. Das
Thema habe ich anhand von Beobachtungen und Interessen der Kin-
der ausgewahlt. So ist mir vermehrt aufgefallen, dass die Kinder mo-
mentan sehr gerne Rollenspiele (Mutter-Vater-Kind) spielen und dafur
oft Hauser bauen. Deswegen habe ich fur mein Projekt das Thema
»meine Familie und ich“ gewahlt. Wahrend des Projektes werde ich
Angebote in verschiedenen Bereichen mit den Kindern durchfuhren,
unter anderem in dem Bildungsbereich Korper, Bewegung und Ge-
sundheit, zum Beispiel durch eine Turnstunde, im Bereich Kommuni-
kation und Sprache durch eine Bilderbuchbetrachtung. AuBerdem
werde ich noch andere Bildungsbereiche in meinem Projekt mitein-
binden.

Ich bin schon sehr auf den Verlauf des Projektes sowie auf die Arbeit
mit den Kindern gespannt. Ich werde Sie im Verlauf Gber Aushange in
der Kita auf dem Laufenden halten und wuirde mich sehr tber Anre-
gungen oder Rickmeldungen lhrerseits sehr freuen.



Unsere ,,Wackelzihne 2026/ 2027 “

Zum Auftakt unseres Koop - Jah-
res kamen die Vorschulkinder am
19. August zu einem gemeinsa-
men Frihstlick zusammen. In ge-
mutlicher Atmosphare sammel-
ten wir gemeinsam ldeen, Wun-
sche und Vorstellungen fur das
anstehende Vorschuljahr. Die
Kinder haben dabei aktiv mitent-
schieden, welche Aktivitaten und
Themen sie in dieser Zeit gerne
erleben mochten.

Am 08.09.2027 fand unser Eltern-
abend fur die Eltern unserer Vor-
schulkinder statt. Besonders im
Mittelpunkt stand die Frage: ,Wie
kénnen wir unsere Vorschulkinder bestméglich auf den Ubergang in
die Schule vorbereiten und sie dabei in ihrer Entwicklung starken?*

Hier wurde deutlich: Schulbereitschaft bedeutet mehr als das Be-
herrschen von Buchstaben und Zahlen. Schulbereitschaft bedeutet
nicht, dass ein Kind bereits lesen, schreiben oder rechnen kdénnen
muss. Vielmehr geht es um die Entwicklung der gesamten Personlich-
keit und um viele Fahigkeiten, die den Kindern helfen, sich in der
Schule sicher und selbstbewusst zurechtzufinden. Die Kinder sollen
erfahren:

»lch kann etwas ausprobieren.

»lch darf Fehler machen.”

»lch kann eigene Losungen finden.“

»lch kann Hilfe holen, wenn ich sie brauche.”

»lch kann schon vieles alleine schaffen.



Diese Erfahrungen sind wichtige Bausteine flr eine positive Schulbe-
reitschaft. Eine gute Begleitung gelingt besonders gut, wenn Kita und
Elternhaus miteinander im Austausch stehen. So war uns der gemein-
same Austausch an diesem Abend besonders wichtig. Wir mdchten
die Kinder gemeinsam starken, ihnen Vertrauen schenken und sie
dort unterstitzen, wo sie gerade stehen. Denn jedes Kind entwickelt
sich nach seinem eigenen Tempo und bringt seine ganz persdnlichen
Starken, Interessen und Fahigkeiten mit.

Nun freuen wir uns auf ein abwechslungsreiches und erlebnisreiches

Vorschuljahr mit unseren ,,GroBen“@.

Gemeinsam fiir den Schutz der Kinder

Im Rahmen unseres Qualitdtsmanagementsprozes- Kinderschutzkonzept
ses haben wir gemeinsam mit den drei weiteren "

stadtischen Kindertageseinrichtungen unsere Kon-
zepte zum Kinderschutz und zur Sexualpadagogik

S;:"D
Uberarbeitet und weiterentwickelt. E'” *** .
3 v
N Y 7

Auch unserem Trager ist dies ein groBes Anliegen; so
wird allen padagogischen Fachkraften der stadtischen Kindertages-
einrichtungen ermoglicht, die Weiterbildung ,,Fachkraft fur Kinder-

schutz“ zu absolvieren.

Bei der Konzeptentwicklung war es uns wichtig, einheitliche und zeit-
gemaBe Grundlagen fur alle vier stadtischen Kitas zu schaffen. In ei-
nem gemeinsamen fachlichen Austausch hatten wir bestehende In-
halte gepruft, weiterentwickelt und an die aktuellen Anforderungen
und Bedurfnisse der Kinder angepasst. Hierbei konnten wir unser
Fachwissen der Weiterbildung nutzen.



Das Kinderschutzkonzept beschreibt unter anderem, wie wir den
Schutz der uns anvertrauten Kinder sicherstellen, wie wir aufmerk-
sam auf mogliche Gefahrdungen reagieren und welche verbindlichen
Vorgehensweisen im Falle eines Verdachts auf eine Kindeswohlge-
fahrdung gelten. Der Schutz, die Sicherheit und das Wohl jedes ein-
zelnen Kindes stehen dabei an erster Stelle.

Ergdnzend dazu wurde das sexualpddagogische Konzept uberarbei-
tet. Es unterstitzt uns dabei, Kinder in ihrer Individuellen Entwicklung
alters- und bedurfnisgerecht zu begleiten. Hier geht es beispielsweise
um die Wahrnehmung und Achtung der eigenen Grenzen, einen wert-
schatzenden Umgang mit dem eigenen Korper sowie die Starkung von
Selbstbestimmung und Selbstbewusstsein. Die Konzepte bilden eine
wichtige Grundlage fur unser tagliches padagogisches Handelnh und
werden auch zukinftig regelmaBig im Zuge des QM- Prozesses uber-
pruft und weiterentwickelt. Da uns Transparenz und eine gute Zusam-
menarbeit mit Ihnen als Eltern besonders wichtig sind, méchten wir
lhnen die Uberarbeiteten Konzepte gerne personlich vorstellen.
Hierzu werden wir am 10.03.2027 einen Elternnachmittag anbieten,
an dem wir lhnen die wesentlichen Inhalte erlautern, Fragen beant-
worten und mit Ihnen Uber die Themen Kinderschutz und Sexualpada-
gogik ins Gesprach kommen méchten.

Unser internes Audit — gemeinsam Qualitit

entwickeln

AUDIT > REFLEXION > WEITERENTWICKLUNG - QUALITAT FUR DIE KINDER

Am 24. August fand in unserer Kita wieder ein internes Audit statt. Dabei
wurden unsere padagogische Arbeit und die Gestaltung unseres padago-
gischen Alltags gemeinsam und mit einem wertschatzenden Blick be-
trachtet.

Das interne Audit bietet uns die Moglichkeit, innezuhalten, unsere Arbeit
zu reflektieren und zu schauen: Was gelingt uns bereits gut? Wo kdnnen

10



wir uns weiterentwickeln? Und wie konnen wir die Bedtirfnisse der Kinder

noch besser in den Mittelpunkt stellen? Wir freuen uns, dass das Audit
erfolgreich verlaufen ist und wir dabei viele positive Rickmeldungen zu

unserer Arbeit erhalten haben. Besonders wertvollist fir uns die gemein-

same Reflexion im Team, denn padagogische Qualitat entsteht nicht ein-

malig, sondern entwickelt sich kontinuierlich weiter. Das interne Audit

verstehen wir deshalb nicht als Priifung im klassischen Sinne, sondern

als wichtigen Baustein unserer Qualitatsentwicklung. Die gewonnenen
Erkenntnisse nehmen wir gerne mit in unsere weitere padagogische Ar-
beit und nutzen sie, um Bewahrtes zu starken und neue Impulse zu set-
zen.

Tipps fiir die Brotdose

Die Brotdose ist mehr als nur ein Behélter flr das Fruhstuck - sie be-
gleitet das Kind durch den Vormittag und sorgt fur eine gemeinsam ge-
mutliche Fruhstuckszeit. Jede Brotdose ,erzahlt ihre eigene Ge-
schichte®. Wir freuen uns jeden Tag Uber deren Vielfalt und die liebe-
volle Zubereitung @ Bitte denken Sie daran, dass wir jeden Frei-
tagvormittag ein Friihstick fiir alle Kinder anbieten und hierbei die
Ideen der Kinder integrieren.

\\‘ +

« 3 reife Bananen * 200 g Dinkelmehl

* 250 g Dinkelmehl * 50 ml Olivensl

* 100 g Zucker oder Ahomsirup * 100 ml Wasser

* 80 ml Pflanzensl * 1TL Salz

e 1TL Zimt « Optional: Sesam, Krduter, Leinsamen

o L < §;\>>\
* Optional: Niisse oder Schokostiickchen Zubereitung : >,

* Teig ausrollen.

1. Bananen zerdriicken.

2. Alles verrithren.

3. In cine Kastenform fuﬂm

4. Ca. 45-50 Min. backen.
Tipp: In Scheiben nnf"‘"""

s * Bei 180 °C ca.
15-20 Min. backen.

(Abbildung mit Kl erstellt)
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AG - Tag am 22-04-2026

Derdiesjahrige AG- Tag der vier stadtischen Kindertageseinrichtungen
fand am 22.April in der Stadthalle Wadern statt.

Das Thema des Vormittags ,,Das sozial-emotionale Handicap“ er-
lauterte die Soziologin Anke Wagner vom Institut fur konstruktive Psy-
chologie Wittlich (ifkp KLAESwagner) sehr anschaulich. Nach einer
entwicklungspsychologischen Einfuhrung, wurde die Entwicklung der
frihkindlichen Emotionsregulation fokussiert. Die einzelnen Fakto-
ren, die zu Storungen beim Erwerb emotionaler Kompetenz fihren
kdnnen, erlauterte Fr. Wagner sehr praxisnah. Ebenso wurden Inter-
ventionen und praventive MaBnahmen besprochen. Der Nachmittag
stand unter dem Thema Resilienz, das gut den Schwerpunkt des Vor-
mittags erganzte, und von einer Gruppe interner padagogischer Fach-
krafte prasentiert wurde. In den einzelnen Arbeitsgruppen fand ein re-
ger Austausch statt. Wie im vergangenen Jahr auch war auch dies ein
sehr lohnender Tag mit vielen Impulsen und fachlichem Input fur un-
seren padagogischen Alltag.

\ch probwrc aus
und lerne daz,

starke Kinder — heute & morge,,

In der Kita wachsen
wir gemeinsam!

\ch finde Lésungen -
2o gebe nicht supy

Gemeinsam. Stark. Resilient. 2

(Abbildung mit Kl erstellt)
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Schlieftage und Ferien 2026 - 2027

13.11.2026: Teamtag

Weihnachten 2026: 23.,28., 29., 30. und 31.12.2026
Faschingfreitag: 05.02.2027

Rosenmontag: 08.02.2027

Faschingsdienstag: 09.02.2027

Bruckentag: 07.05.2027

AG- Tag (stadt. Kitas Wadern): 26.05.2027

Betriebsausflug: ?? (wird noch bekannt gegeben)
Teamtag (interne Evaluation): 01.10.2027

Sommerferien: 19.07.2027 — 06.08.2027
Weihnachten 2027: 23.,27., 28., 29., 30., 31.12.2027

Termine 2026 - 2027

02.12.2026:  Adventskaffee (15.00 Uhr — 17.00 Uhr)

10.03.2027:  Themenelternnachmittag - Kinderschutzkonzept
(14.30 — 16.30)

11.06.2027:  Schulkinderabschluss (die Kita schliel3st um 14.00
Uhr)

04.06.2027: Familienfest (Au3engelande der Kita, ab 15.00 Uhr)

Der F¢ i i
o orde;verem unserer Kita spendiert den Kindern einen tollen Be
vom Zauberer Lukas Hefner A -
- AM 9.12.2026 wird er v i
o ' rer ‘ ormittags
re Kinder mit einem Welhnachtszauberprogramm begeisterng

Vi .
ielen lieben Dank an unseren Férderverein()
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. Villa

R Wackelzahn
Kita Noswendel

Stadt Wadern

Kindertagesstatte ,,Villa Wackelzahn”

Am Wergkaulchen 24
66687 Wadern — Noswendel

Tel. 06871/3172 é
Fax: 06871/507148

EMAIL: kita-noswendel@wadern.de
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