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Liebe Eltern, liebe Familien,

p—

der Herbst halt Einzug und die Tage werden kirzer.

Wir freuen uns nach ereignisreichen Sommermonaten auf die ,gemtli-
che” Jahreszeit mit vielen neuen Eindriicken und Aktivitaten.

Wir werden mit den Kindern in den kommenden Wochen auf Entde-
ckungsreise gehen, um die Veranderungen in der Natur zu beobachten.

Auch fur unsere neuen Wackelzéhne wird es wieder interessante Ange-
bote im Rahmen des Kooperationsjahres geben.

Ebenso sind verschiedene Elternaktionen geplant, aber lassen Sie sich
berraschen®@)

Hinter jedem Kind,
das Vertrauen in seine
Fihigkeiten hat, steht cin
Erwachsener der zuerst
dieses Vertrauen hatte.

- Maria Montessori -

In diesem Sinne ganz herzliche Griife
lhr Kita -Team



»Mir ist sooo langweilig... "

I

Fast allen Eltern wird dieser Satz bekannt
sein. Auch wir héren diese Aussage
manchmal in der Kita und recht schnell
wird gemeinsam Uberlegt, was man dem
Kind denn noch so alles an Spielaktivitaten
anbieten konnte.

77 Faul sein ist wundersch&n! Und
(Zja'nn Muss:man ja auch noch
poer. Langewe”e? eit habe‘n, einfach dazusitzen

und vor sich hin Zu schauen
Pippi Langstrumpf :

Aber... in welchen Situationen auf3ern Kin-

(spotify)

Oftmals &uRRern Kinder ihre Langeweile, wenn sie gerade keinen Spiel-
partner haben oder sich in einer Wartezeit befinden. Es sind vermehrt Kin-
der, die aktive Angebote von aul3en gewohnt sind. Das bereitgestellte Ma-
terial ist ,bespielt‘ und nichts interessiert mehr.

Allerdings lohnt sich ein genauer Blick auf die Frage:

»Wer braucht gerade mal Zeit fuir sich und wer entwickelt hierbei eine kre-
ative Spielidee?”

Langeweile ist forderlich fur die Entwicklung des Kindes, denn ohne eine
konkrete Stimulation von der Umwelt sucht sich das Kind eine eigene
neue Herausforderung. Gerade heute in der schnelllebigen Zeit ist es
wichtig, dass bereits Kinder Zeit furs ,Innehalten” bekommen. Sie kdnnen
so leichter dem inneren Impuls folgen und selbstwirksam intuitiv aktiv
sein. Freies exploratives Spiel fordert die Kreativitat und die Phantasie. In
der Phase der Langeweile ,spurt das Kind womaoglich eher eigene Emp-
findungen und ist vielleicht starker dazu geneigt, Bedirfnisse, Wiinsche
und Ideen wahrzunehmen, ihnen zu vertrauen und nachzugehen® (Kinder-
garten heute 5/ 2025. S. 15).

Wie begleite ich das Kind in einer ,Langeweile — Phase"?
e Nicht unmittelbar aktiv dul3ere Impulse setzen
e Zeit lassen, die Langeweile auszuhalten



e Sprachlich begleiten; das Gefiihl der Langeweile wird ernst ge-
nommen

e Das Geflhl nicht bewerten, sondern Raum lassen

o Offene Angebote machen, wie z. B. ,Womit wirdest du dich gerne
beschaftigen?” oder ,Was spielst du am Liebsten, wenn nur du
entscheidest?”

e Bewusstsein haben fir ,ablenkungsfreie Zeiten®; sie sind wichtig
fur die Entwicklung des Kindes.

Und ganz gut zu wissen:

,Das unangenehme Gefihl beim Erleben von Langeweile ist im Prinzip
nur der ungewohnte Zustand, keine aktive und aktuelle Anforderung von
aullen zu haben.”

Denn Langeweile will gelernt sein - Fiir Kinder und fiir Erwachsene.

Bilderbuchempfehlungen zum Thema




Ein kleiner Einblick in unseren pidagogischen

Alltagq...

Neues aus der Hundegruppe

z)< Wir haben gebastelt:

e Pustebilder mit Strohhalmen

e Fingerabdruck ,Schnecke*

e Fensterdeko Blumen, Marienkéafer, Schmetterlinge
e Faltbuch ,Das blaue Quadrat® (Vorschulkinder)

¢ Wir malen mit gefarbten Eiswurfeln

Wir haben geturnt:

e Tanz mit Bandern eingelibt
e Turnen mit Stuhlen
e Ubungen zur Kérperwahrnehmung, Kinderyoga



=
*i}@ Wir waren drauf3en:

e Spaziergénge durch den Ort und um den See
e Picknick am Seespielplatz
Kirschernte vor dem Kindergarten

AulRerdem:

¢ Mitmachgeschichte ,Hexe Quitschequatsch*

e Mitmachgeschichte ,Raketenstart"

¢ In der Ruhezeit Planeten mit Legematerialien gestaltet

e Kinderkino Checker — Tobi: ,Raketen — Check", ,die Ho-
nigbiene*

¢ Bilderbuch ,Lieselotte hat Langeweile*

e Bilderbuch ,Elmar rettet den kleinen Elefanten”

e Bilderbuch ,Der Junge im Rock"

e Bilderbuch ,Heute bin ich stark®

o Experimente: Legofahrzeuge mit Luftballons, Blubberra-
kete

¢ Phantasiereise ,Schildkrotenkarla®

e _Warme Dusche® im Morgenkreis (,Das Kannst du gut®,
»ich mag dich so, weil..)



Neues aus der Pinguingruppe

Wir haben gebastelt







Wir haben geturnt

e Tanz fur das Familienfest trainiert
¢ BarfulRweg im Freigelénde der Kita gestaltet
e Parcoursturnen im Freien

Wir waren draufen (,Eigentlich sind wir taglich drau-
Ren“®))

o Barfussweg gestaltet

e Spaziergang zum Bicherschrank

e Freispiel auf dem Aul3engelande

o ,Outdoormemory“ (Angebot unserer Praktikantin Hanna)

Aulerdem

e Wir haben uns intensiv mit
dem Thema Bienen be-
schaftigt

e Besuch des Imkers Hubert



Unsere ,,Wackelzihne*

Wir haben am 02. Juli mit einer ,coolen® Wasserparty (Pool und
Wasserrutsche) die Wackelzéhne 2024/2025 verabschiedet.

Wir wiinschen ihnen viel SpaR in der Schule @)




Der Wunschbaum der Wackelzédhne hat sich im Laufe des Kinder-
gartenjahres durch viele durchgefihrte Ideen der Kinder, Aktionen
und Ausflige wie z. B. Mini-Coolness-Training, Bustraining, Was-
sermarathon, Besuch der Feuerwehr etc. gefullt. Die Vorschulkin-
der haben sich zu einer Gruppe gefunden und hatten Freude an
den wdchentlichen Kooptreffen mit Melanie, Bettina und Herrn
Serwe.

NORSCHUL-
WACKELZAUN

NORSCHY\ -
Wwac kEL‘lif\-\N 3
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Gleichzeitig freuen wir uns auf ein neues Koopjahr mit den Schulkindern
2025/2026. Da das Vorschuljahr im Rotationsverfahren (2 Jahreszyklus)
von zwei padagogischen Fachkraften begleitet wird, werden die ,neuen
Vorschulkinder von Manuela und Bettina begleitet.

Wir sind gespannt, was der neue Wunschbaum 2025/ 2026 an Winschen
der Kinder tragen wird.

Familiennachmittag am 23-05-2025

Unter dem Motto ,Klein gegen Grof* fand am 23. Mai das diesjahrige Fa-
milienfest statt, an dem fast alle Familien teilgenommen hatten. Die rege

Teilnahme hat uns sehr gefreut®).
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Das Orga — Team hatte lustige Spiele
und Stationen vorbereitet, denn so
ganz ohne korperlichen Einsatz sollte
der Nachmittag nicht gestaltet werden.

An der Limbo-Stange, die natrlich
dementsprechend angepasst wurde,
beim Wasserwettlaufen, Sackhipfen
oder bei der Schatzsuche konnten sich
die Kinder mit ihren Eltern messen. Der

Spaffaktor war riesengroR@).

Bei der Siegerehrung ging niemand
Jleer aus®: fir die Kinder gab es Sei-
fenblasen und fir die Erwachsenen
,Geduldsfaden fir ein starkes Ner-
venkostim®.

Fir das leibliche Wohl war mit Wie-
nern im Weck, kihlen Getranken, so-

reifit, einfach einen neuen Faden

| n klemmen und langsam einsaugen
n in aller Seelenruhe geniefien.

wie Eis fur alle Kinder gesorgt. Abgerundet wurde der Nachmittag mit ei-
nem Jahreszeiten-Bandertanz der Kinder... und natirlich einer Zugabe.

Wir bedanken uns fir Ihr grof3es Interesse an diesem Nachmittag, der ne-
ben Spal’ und Freude, die Gelegenheit bot, sich in lockerer Atmosphére
auszutauschen, sich néaher kennenzulernen, miteinander ins Gesprach zu
kommen und somit die Gemeinschaft zu starken, denn... eine gute Zusam-
menarbeit zwischen Elternhaus und Kita ist uns sehr wichtig.
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Die Kita als Ausbildungsplatz

Die Anleitung und die Begleitung zukinftiger padagogischer Fachkrafte
sehen wir als eine verantwortungsvolle Aufgabe.

Wir verstehen uns nicht nur als Lernort fiir Kinder, sondern auch fir Prak-
tikant*innen und Auszubildende. Wir ermdéglichen hier vor Ort fachlich be-
gleitete Praxiserfahrung.

Hierbei ist uns die enge Zusammenarbeit mit den Schulen, insbesondere
mit den Fachschulen, wichtig. Praktikant*innen, bzw. Auszubildende, auch
Bundesfreiwilligendienstler, sehen wir als eine Bereicherung fir unser
Team. Wir begegnen ihnen mit Interesse und Neugier und unterstiitzen
professionell deren Weiterentwicklung ihrer personlichen und fachlichen
Kompetenzen.

Beispiel:

(Akademie fiir Erzieher und Erzieherinnef, Merzig)

Hanna .
n Dreijdhrigen

backt Blumenkekse mit de
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Allgemeine Infos

Der Forderverein Kita Noswendel:
e Unserer AuRengeldnde unter den Baumen wurde durch zwei tolle
Neuanschaffungen bereichert. Die Kinder sind begeistert...

Vielen D‘”?/f

e Im November findet fir un-
sere Kitakinder eine vor-
weihnachtliche Zauber-
show mit dem Zauberer
Matzelli, finanziert durch
unseren Forderverein, statt.

Wenn Sie Mitglied im Férderverein werden wollen...im Foyer der
Kita finden Sie in der Auslage Anmeldeformulare ®).
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Ferientermine und Schliefftage 2025

Herbst:

Weihnachten:

22.10.2025 - 24.10.2025

22.12.2025 - 02.01.2026

Am 22.12.2025 schlief3t die Kita um 14.00 Uhr

Am 31.10.2025 padagogischer Tag des Teams

Ferientermine und Schlieftage 2026

02.01.2026:
13.02.2026:
17.02.2026:
22.04.2026:
15.05.2026:
13.11.2026:

Urlaubstag

Faschingsfreitag

Faschingsdienstag

AG-Tag der stadt. Kitas

Briickentag nach Christi Himmelfahrt
Padagogischer Teamtag

** An einem weiteren Schlie3tag findet der Betriebsausflug fur alle Mitarbeiter*in-
nen der Stadt Wadern statt. Dieser Termin steht noch nicht fest.

29.05.2026: Familiennachmittag (Kita schlie3t um 14.00 Uhr)
12.06.2026: Schulkinderabbschluss (Kita schlie3t um 14.00 Uhr)

Sommerferien 2026: 20.07.2026 - 08.08.2026

Weihnachten 2026:

23., 28., 29. und 30.12.2026
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Apfelkekse (18 Stiick)

Ihr braucht:
e 1 Apfel
250 g Apfelmus
80 ml Rapsdl
80 ml Honig
120 g zarte Haferflocken
90 g Dinkelmehl
14 TL Backpulver
1TL Zimt
Prise Salz
Ca. 35 g Walnusse

Arbeitsschritte ;

o [
1 Den Backofen ein- 1758,

Sieb, Reibe, Backpapier

Der Saft wird nicht mehr benotigt.

schalten und auf 175°C ; Probier ihn mal
vorheizen. Diese Temperatur
gilt fir Umluftofen 3 Geraspelten Apfel mit Rapsél,

Honig und Apfelmus mischen
2

6 Den Teig mit Hilfe von zwei Loffeln
portionieren und auf ein mit
Backpapier ausgelegtes Back-

blech setzen /\_

2 Den Apfel waschen, Kerngehiuse 4 Die trockenen Zutaten Haferflocken,
entfernen und den Apfel vorsichtig Dinkelvollkornmehl, Backpulver,
raspeln. Die Raspeln in einem Sieb Zimt, Salz mlteinanderC( D) “
Uber einer Schiissel ausdriicken, mischen ... \ 7 Jedes Teighufchen

damit der Saft ablauft und die

mit einer Walnusshilfte dekorieren

5 ... und dann zu dem 8 Etwa 20 Min.
Apfelraspeln-Honig-0l-Gemisch backen
b hbb [1 b geben und kraftig verriihren,

(Das Streuobstwiesen-Kinderkochbuch, Landfrauenverband Pfalz e.V., Landeszentrale fiir Umweltaufklarung)
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Leuchtturmeltern bieten ihren Kindern Orientierung durch Klarheit und
Selbstreflexion. ,Im Gegensatz zu

Helikopter-Eltern, die oft zu Gberfur- 1 Kinder
sorglich agieren und Schneepflug-El- ene'r‘?»‘.’%?:?,,s
tern, die ihren Kindern alle Probleme ; eine Ari
aus dem Weg raumen, konzentrieren i
sich Leuchtturmeltern auf sich selbst Senden sie
und geben ihren Kindern gleichzeitig Klors enasig
Orientierung. Sie setzen auf eine Er-  [RENONERe A
ziehung, die Werte, Regeln und K’”Gegfqrch ihr
Grenzen vermittelt, ohne die Kinder navigieran
stéandig zu Uberwachen. Im Gegen- k8nnen,

satz zu dem extrem bediirfnisorien- -’

tierten Ansatz sorgen Leuchtturmeltern fur Struktur und Orientierung, die
es den Kindern erleichtern, sich sicher und geborgen zu fiihlen. Sie for-
dern die Fahigkeit der Kinder sich sicher und selbstbewusst in der Welt zu
bewegen. Es geht auch darum, den Kindern als verlassliche Partner zur
Seite zu stehen. Ein Kind, dem alles
abgenommen wird, beginnt zu glau-
ben, es kdnne Probleme nicht alleine
I6sen.

Leuchtturm — Eltern
Orientierung ohne Uberwachung

(www blick.ch)

Leuchtturm sein: sie zeigen den Weg

und bieten Unterstlitzung, aber sie lassen ihre Kinder selbst den Kurs be-
stimmen.*
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http://www.blick.ch/
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